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Instrukcja szyfrowania pliku/katalogu programem 7-zip

1. Aplikacje nalezy pobrac ze strony: https://www.7-zip.org/

Oprogramowanie jest w peini darmowe, zaréwno do zastosowan komercyjnych jak i prywatnych.
Szczegodly na temat licencjonowania dostepne sg na stronie producenta aplikaciji:
https://www.7-zip.org/license.txt

« ¢ @ O & hups/wwwT-ziporg

i zZ| P 7-Zip is a file archiver with a high compression ratio.

Download 7-Zip 19.00 (2019-02-21) for Windows:
Home - L - A P
7z Format Link Type Windows  Size
S Download  .exe 32-bit x86 1.2 M8
Download

FAQ Download .exe 64-bit x64 1.4 MB
Support

Links

Wersje nalezy dostosowac do tzw. "Typu systemu operacyjnego” nalezy pobraé i zainstalowaé
aplikacje.

a) dla wersji 64-bitowej systemu operacyjnego w wersji"64-bit x64"

b) 32-bitowy system operacyjny zaopatrzy¢ nalezy wersjg wylacznie "32-bit x86".

2. Dane, ktore majg zosta¢ za hastowane najlepiej przenies¢ do katalogu (folderu), na ktory nalezy
klikng¢ prawym przyciskiem myszy i wybra¢ stosowne opcje (reprezentowane na rysunku).

Otwérz
Przypnij do paska Szybki dostep
7-Zip >” Dodaj do archiwum...
CRC SHA > Skompresuj i wyilij e-mailem...
i et > Dodmdo obegr
Preywrbé poprzedriie wenje Skompresuj do “obieg,7z" | wyslij e-mailem

= . Dodaj do “obieg.op"
@ Skanuj 12 pomoca programu ESET Endpoint Security

. Skompresuj do "obieg.zip® | wyilij e-mailem
Opcje zsswansowane >

Umiedé w bibliotece >
Przypnij do ekranu startowego

Wyilij do >
Wytnij

Kopiuj

Utwérm skrét

Usur

Zmien nazwe

Wieéciweici

- nastepnie nalezy ustawic opcje w aplikacji zgodnie z prezentowanymi na rysunku zwracajgc uwage
na:



Dodaj do archiwum X

RO o, P, J c)
e 7]

Format archiwum: a) Tryb aktuaiizacii: Dodaj i zamien piki v

Stopies kompresji: | Nommalna v Tryb dciezek: Wagledne dciezki ¥
Metoda kompresii: LZMA2 7 o Opcie
' [ Wwérz archivm SFX

Rozmiar stownika. 16 MB v
[J Kompresyj pliki wapéidzielone

Rozmiar stowa: |32 = % [ Ususi piiki po skompresowaniu

u ciaglego 2GB i

Liczba watkdw: R /8 b) |Wprowadi heste:

Uzycie pamigci dia kompresji: 1376 MB | J
Wprowadi ponownie haslo:

Uzycie pamige! dia dekompresji: 18 MB r I

Rozmiar wolumind 3

| i 5 []Pekat hasic
Metoda szyfrowania: AES256  ~

Parametry: = =
[ Zeszynuj nazwy plicéw

| ]

[EEE] et (s

a) wybor formatu archiwum na "7z"

b) wprowadzenie hasta, ktore nalezy dostarczy¢ w formie kolejnego maila
UWAGA!

Zabrania sie przesyfania hasta w tym samym mailu!

¢) miejsce gdzie zostanie zapisany zaszyfrowany zestaw dokumentow



